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Conocer la metodologia de las Artes expresivas y adquirir
herramientas que aporten al desarrollo y la transformacién en el
ambito personal y profesional de la participante.’

Las participantes podran reforzar el desarrollo creativo de las
personas, grupos o pacientes con las cuales trabaja, promover
procesos de cambio y aprendizaje desde nuevas perspectivas.

S

Curso presencial, vivencial y tedrico, que estimula la creatividad de

la participante con base en los principios de la Terapia de Artes

expresivas. El curso integra la practica y reflexién sobre los procesos

creativos y cognitivos que las artes movilizan, y su aplicacion en

contextos educativos, terapéuticos, organizacionales y de cambio

social .

e Personas que utilizan las artes en el contexto laboral o que
tienen interés en integrar las Artes expresivas como parte de
metodologia de trabajo.

e Docentesy terapeutas en general, que deseen acercarse a la

Su

experiencia de las Artes expresivas e incorporarlas a su practica.

e Personas que trabajan en proyectos de desarrollo social o
comunitario, de salud, entre otros, que buscan incorporar las
Artes expresivas en sus proyectos.

e Publico en general interesado en conocer el trabajo de las Artes

expresivas para su desarrollo personal o profesional.

1 Cada vez que en el presente documento se haga uso de términos en femenino para referirnos a
estudiantes u otras personas, nos estaremos refiriendo también a les y los estudiantes u otras

personas.



S

Es un curso tedrico-practico que estimula la creatividad en base a
los principios y la practica de las Artes expresivas para su aplicacion
en una diversidad de contextos.

El curso es principalmente vivencial, siendo el arte y sus imagenes
las que guiaran el proceso de aprendizaje y cambio. La creacion,
imaginacion, el ritual y el juego seran los pilares de la experiencia.

El curso se divide en 3 bloques:

Bloque 1:
8 sesiones de inmersidn en las Artes expresivas para experimentar la
metodologia desde el proceso creativo intermodal.

Bloque 2:
2 sesiones para conocer y profundizar en los principios y la esencia
de las Artes expresivas desde un marco tedrico-practico.

Bloque 3:

3 sesiones en las que se atenderan temas correspondientes a
intereses de las participantes, ya sean de indole personal o laboral,
desde la metodologia de la TAE.

1sesiéon de cierre.



FACILITADORA

Terapeuta de artes expresivas, cantantey
compositora, clown escénico y periodista.
Trabaja integrando el uso de las artes expresivas
en contextos grupales e individuales,
educativos y de cambio social. También es
profesora de expresion vocal y docente del
curso Expresidon sonora en TAE Peru.

INVERSION

Inversion: S/1600.00
e Pronto pago (hasta el 3 de abril): S/1400.00
e Pago en cuotas: cuatro cuotas de S/ 400.00

HORARIOS

El curso consta de 14 sesiones:

¢ |nicio: 17 de abril e Fin:24 dejulio
Todos los lunes de 6:00 pm a 9:00 pm
17 de abril 22 de mayo 26 de junio
24 de abril 29 de mayo 3 de julio
feriado 1de mayo 5 de junio 10 de julio
8 de mayo 12 de junio 17 de julio
15 de mayo 19 de junio 24 de julio

TAE PERU
Terapia de Artes Expresivas Peru
www.taeperu.org

i Terapia de informes@taeperu.org ’ 987222555
JaE e n Artes Expresivas .




