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Compartiendo un sábado TAE con la familia 
 

 Dirigido a:  
Padres  e  hijos  de  diversas  edades.  (Incluso  se  puede  venir  con  bebes  si  fuera 
necesario) 
 
 Objetivo: Brindar un espacio para que  la  familia  comparta un momento   de  juego, 
arte, exploración y creatividad fomentando el placer de compartir, dialogar y disfrutar 
en familia.    
 

Metodología: El  taller es   vivencial y  las artes estarán al centro del encuentro entre 
padres e hijos. Estará dirigido por  terapeutas de artes expresivas quienes guiaran el 
proceso con sensibilidad para fomentar los objetivos del taller. 

Se trabajará descalzo, con ropa cómoda y posible de ser manchada. 
 
Fecha: sábado 19 de junio 

Horario: 10am a 1pm y 3pm a 6pm (Escoger uno de los dos horarios). 

Inversión: 30.00 nuevos soles por persona 

 

El pago lo pueden realizar en TAE PERÚ calle Ayacucho 166 Miraflores Alt. De la cuadra 
45 de la Av. Arequipa frente a la Alianza Francesa y nuestros horarios de atención son:  
Lunes, miércoles y viernes de 9:00am ‐ 1:00pm y 2:00pm ‐ 7:30pm  
Martes y jueves de 9:00am ‐ 1:00pm y 3:00pm ‐ 7:00pm.  

 

Facilitadores: 

Judith Alalu Langnas: CAGS en Terapia de Artes Expresivas en el European Graduate 
School, Suiza. Licenciada en Psicología Clínica de  la Pontificia Universidad Católica del 
Perú,  Estudios  de  Musicoterapia  en  Buenos  Aires.  Estudios  de  Flores  de  Bach, 
Terapeuta de Artes expresivas en trabajo individual y grupal. Directora de la Maestría 
en terapia de Artes Expresivas en Tae Perú. 
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Carmen Aída Febres 
Terapeuta de artes expresivas. 
Directora del área de danza y movimiento en  la oficina de formación universitaria de 
la Universidad Del Pacifico. Facilitadora en el tema empatia corporal y verbal  en el 
departamento de psicopedagogía de la misma universidad. 
Trabaja actualmente en consultoras de comunicación y arte como: Javier Echevarria 
consultores ‐ Lértora consultores. Actriz y bailarina.  
 
 Informes e Inscripciones:  
TAE PERU 
Terapia de Artes Expresivas 
www.taeperu.org 
informes@taeperu.org 
241 4452  Nextel: 99415‐1941 
 

                        


